
  
40ème SESSION ABC – 2026 – « 40 ANS : ENTRE CRISE ET MATURITÉ » 

                                     Foyer de charité Dents-du-Midi, Bex – Mercredi 24 juin – Dimanche 28 juin 2026 
 

H. Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Samedi 27 Dimanche 28 H. 
07.30  Laudes (chapelle) – facultatif Laudes (chapelle) – facultatif Laudes (chapelle) – facultatif Petit-déjeuner  07.30 
07.45  Petit-déjeuner Petit-déjeuner Petit-déjeuner 07.45 
08.00 Répétition chants à la Pelouse 

(FXA/SrAB/JDL) 
08.00 

08.30  
Eucharistie (FXA-DB) 

08.30 
08.45  Chant (FXA/JDL) Chant (FXA/JDL/Sr AB) 08.45 

09.00  Consignes : MD 
Groupes 1 : DB-JDL-FXA-MD-VL 

Consignes : JDL 
Groupes 3 : BF-DB-FXA-MD-VL 

Consignes : MD 
Groupes 4 : BF-JDL-FXA-DB-VL Messe radio-TV (VL-FXA) 09.00 

10.15  Pause  Pause  Pause  Moment festif – retour au Foyer 10.15 

10.45  Conférence 1 :  
Déluge et Alliance réparée (BF) 

Conférence 3 :  
Élie et transfiguration (JDL) 

Conférence 4 :  
Peuple au désert (MD) 

3 ateliers en tournus :  
Juges (VL) – Psaumes (JDL) – 
David (DB) 

11.30 

11.45  Consignes : DB Prés. ateliers (MD-SrAB-JDL-AMB) Consignes : VL 11.45 
12.00  Aération  Aération Aération Aération 12.00 
12.15  Repas  Repas Repas Repas 12.20 
13.45 

Conférence 6 :  
Ascension (JDL) 

13.45 
14.15  Groupes 2 : BF-JDL- FXA-MD-VL Ateliers :  

1) JDL et B. Mooser : Atelier 
tournant « Théima et images » 
(14h15-15h15) 

2) SrAB : Lectio divina 
3) AMB : Balade 

Groupes 5 : BF-JDL-FXA-DB-VL 14.15 
14.45 14.45 
15.00 

Célébration de la Parole  
(BF-FXA-VL-DB) (Chapelle) 

15.00 
15.15 15.15 
15.30  Pause  Pause 15.30 
16.00  

Conférence 2 :  
Moïse et veau d’or (DB) 

Pause  
Conférence 5 :  
Jésus et tentations (VL) 

Goûter 16.00 

16.30  Répétition messe radio facultative 
(FXA/SrA) à la Pelouse Fin de la session 16.30 

17.00 Accueil Temps libre Temps libre Accueil Temps libre 17.00 
Journée pour les animateurs 
bibliques : Aigle, 5.9.2026 et 
16.1.2027 
 
Journée biblique : Foyer Bex 
14.11.2026 
 
Session 2027 : Foyer Bex 
30.6 – 4.7.2027 

18.00 
Eucharistie (VL)  
– vêpres intégrées Eucharistie (FXA) – vêpres intégrées 

18.00 

18.15 Vêpres (chapelle) 
facultatif Vêpres (chapelle) – facultatif 18.15 

18.45 Repas / infos Repas  Repas  Buffet festif d’anniversaire 18.45 

20.15 Introduction 
(MD) Soirée cinéma :  

« La Bible de Moutier-Grandval » 
(Jean-Claude Boillat)  

Lit. pénitentielle 
à la chapelle 
(FXA) (VL-GL) 
puis sacrement de 
réconciliation 

Intro 
nouveaux 
 (MD et JDL) Spectacle À Fleur de ciel :  

« La 7ème jarre » 

20.15 

21.15 Célébration chapelle 
 (JDL-MD)   21.15 

 

BF : Barbara Francey / DB : Didier Berret / FXA : François-Xavier Amherdt / MD : Monique Dorsaz / VL : Vincent Lafargue / JDL : Jean-Daniel Loye / 
AMB : Anne-Marie Boissard / SrAB : Sr Adrienne Barras / GL : Guy Luisier 

 


