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Introduction  
La formation en animation pastorale (FAP) s’inscrit dans une logique duale qui propose aux 
agents pastoraux en formation1 une alternance entre un volet pratique, l’expérience pastorale 
de terrain, et un volet théorique dispensé par le CCRFE. 

Les ressources du volet théorique de la première année sont réparties dans trois modules 
centrés sur : 

 

  Le processus d’apprentissage de la personne et le développement de son identité 
  personnelle et pastorale : module « Identité et Transformations » 

 

  Les ressources théologiques et pastorales en vue de l’exercice du ministère : 
  module « Enracinement et Ouverture » 

 

  L’analyse de l’expérience professionnelle et l’autoévaluation en vue d’une pratique 
  réflexive : module « Pratique et Réflexivité » 

 

Ces trois modules, ainsi que le volet pratique de la formation, doivent être validés pour qu’il y 
ait promotion en deuxième année FAP.  

 

  

 
1 Pour faciliter la lecture, le masculin générique est utilisé dans ce document. 
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Présentation des modules 
 

Module Perso 

IDENTITÉ ET TRANSFORMATIONS    

 

Présentation du module 

Ce module est centré sur le développement de l’identité personnelle et pastorale. Il vient 
questionner l’AP en formation sur les dimensions suivantes : 

• Connaissance de soi (émotions, valeurs, représentations, etc.) 
• Enjeux relationnels (collaborations, interactions, accompagnements, etc.) 
• Processus d’apprentissage (remises en question, autonomie, motivation, etc.) 

 

Évaluation du module 

Ce module est évalué une fois par semestre selon deux modalités différentes. 

Semestre d’automne : présentation-échange en classe 

L’AP en formation fait état de ses capacités à faire résonner deux ou trois éléments de cours 
du module avec l’un ou l’autre évènement clé ou marquant de son récit de vie, qui enracine 
son identité personnelle et pastorale. 

Forme de l’évaluation : L’étudiant prépare sa présentation sur un support visuel de forme libre. 
Il dispose de quinze minutes pour présenter son récit à la classe et aux évaluateurs à partir de 
ce support, puis s’engage dans un échange collectif de quinze minutes supplémentaires 
modéré par les évaluateurs. 

Préparation de l’évaluation : un atelier de préparation à l’évaluation est prévu au semestre 
d’automne. 

Critères d’évaluation (de la présentation et de l’échange) :  

Présentation 
• Expression orale (clarté et aisance, gestion du temps). 
• Qualité du support (lisibilité, dimension synthétique, esthétique, créativité). 
• Cohérence et sens (liens aux ressources, pertinence du choix, justification, 

structuration). 
• Mobilisation rigoureuse des ressources théoriques (références précises, concepts 

théologiques, figures spirituelles, passages bibliques…). 
• Connaissance de soi (identification et explicitation de ses ressentis, de ses forces et de 

ses limites, capacité de parler en "je"). 
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Échange : 
Prise en compte des retours du collectif (réactivité aux interpellations, développement de 
sa pensée dans l'interaction avec les autres). 
 
 

Semestre de printemps : entretien individuel 

L’AP en formation fait état de ses capacités à rendre compte de l'évolution de son identité 
personnelle et pastorale dans le contexte de sa formation. Il explicite l’évolution de son 
identité personnelle et pastorale en l’illustrant par des exemples concrets et des références 
précises. 

Forme de l’évaluation : l’entretien personnel est mené par deux évaluateurs. L’étudiant dispose 
de quinze minutes de présentation, suivies de quinze minutes de discussion. 

Critères d’évaluation :  

• Expression orale (clarté et aisance). 

• Implication dans le processus de formation (qualité de présence, ponctualité, fiabilité, 
respect des délais, collaborations). 

• Coopération (argumentation du point de vue, collaboration dans la classe et les groupes, 
ouverture au regard de l’autre, participation active, non-jugement, etc.). 

• Mobilisation des expériences (références précises et exemples concrets). 

• Démonstration de l'évolution et des transformations (personnelles, professionnelles et 
comme apprenant·e) ; étayage par des éléments significatifs du processus ; intégration 
des retours formatifs ; résonances ; remise en question. 
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Cours du module Perso (en présentiel) 

 

 
TITRES OBJECTIFS PÉRIODES 

Se
m

es
tr

e 
d’

au
to

m
ne

 

Relation et 
communication dans 
l'agir pastoral 
 

Adopter une posture relationnelle centrée sur la 
personne 
 

16 

Introduction à la vie 
spirituelle  

Avoir une connaissance claire de ce qu'est la 
spiritualité chrétienne et tisser des liens entre 
les apports du cours et sa propre expérience 
spirituelle 
 

18 

Se connaître Rendre compte philosophiquement de soi en 
référence aux auteurs abordés en cours 
 

16 

Exercices spirituels et 
philosophiques 
 

S’approprier quelques exercices spirituels de la 
philosophie antique en dialogue avec la 
Tradition chrétienne 

2 

Matinée commune FAP 
1 2 3 
 

Faire connaissance avec l’ensemble des 
étudiants FAP 

4 

Retraite d'automne 
 

Vivre un temps spirituel et fraternel 20 

Récollection d'Avent 
 

Se préparer au temps liturgique de l’Avent 4 

Se
m

es
tr

e 
de

 p
rin

te
m

ps
 

Interculturalité en 
pastorale 

Identifier et décrire les défis interculturels 
 

18 

Préparation module 
perso 
 

___________ 4 

Introduction à la vie 
spirituelle  

Avoir une connaissance claire de ce qu'est la 
spiritualité chrétienne et tisser des liens entre 
les apports du cours et sa propre expérience 
spirituelle 
 

18 

Récollection de Carême  Se préparer au temps liturgique du Carême 
 

4 

Journée de relecture  Rendre compte de  l’intégration du module 11 
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Module Théo 

ENRACINEMENT ET OUVERTURE   

 

Présentation du module 

L'objectif général de ce module est de fournir aux agents pastoraux en formation une base 
solide et intégrée des savoirs théologiques fondamentaux, tout en les invitant à développer 
une ouverture d'esprit et une capacité à dialoguer avec la diversité des traditions religieuses 
et des contextes culturels.  

Ce module favorise le transfert de ces savoirs dans leur pratique pastorale, de manière qu'ils 
soient à la fois profondément enracinés dans la Tradition chrétienne et capables de répondre 
avec nuance et discernement aux défis pastoraux d'une société pluraliste. 

 
Évaluation du module 

Ce module est évalué une fois par semestre selon deux modalités différentes. 

Semestre d’automne : présentation-entretien individuel 

L’AP en formation fait état de ses capacités à s’approprier les ressources mises à disposition 
durant le semestre, les articuler entre elles dans un langage compréhensible pour nos 
contemporains. 

Forme de l’évaluation : l’AP en formation présente la synthèse d’un cours de ce module en 
faisant des liens avec d’autres cours, en priorité de ce même module. Il dispose de quinze 
minutes pour cette présentation. L’évaluation se poursuit par un entretien de quinze minutes 
supplémentaires avec deux évaluateurs. 

Préparation de l’évaluation : un cours de préparation à l’évaluation a lieu au semestre 
d’automne, au sein du module Pratique et Réflexivité. 

Critères d’évaluation  

• Pertinence du choix du cours et capacité à le justifier.        

• Mise en lien des différentes ressources (choix d’éléments significatifs, assimilation des 
concepts, …). 

• Compréhension des notions et ressources sélectionnées (identifier l’essentiel, trier et 
sélectionner les sources d’information, utiliser les termes de manière appropriée). 

• Intelligibilité du propos (clarté d'expression, capacité de synthèse, structuration de la 
présentation, adaptabilité aux échanges, reformulation avec ses propres mots). 
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Semestre de printemps : synthèse écrite  

L’AP en formation fait état de ses capacités à s’approprier l’ensemble des cours du module de 
l’année pour s’acheminer vers une synthèse personnelle écrite. 

Forme de l’évaluation : l’élaboration de cette synthèse se fait en trois temps. 

• L’étudiant se réapproprie ses notes de cours à l’aide d’un support fourni (mi-avril). Cette 
préparation sera partagée en plenum. 

• Lors d’un temps collectif, les étudiants construisent ensemble un schéma heuristique sous 
la conduite d’un intervenant. 

• L’étudiant rédige une synthèse personnelle (4 à 5 pages) et l’envoie par e-mail au 
secrétariat dans les délais. Cf. document Méthodologie.  

Critères d’évaluation  

• Rigueur rédactionnelle (hiérarchisation des idées, structuration du texte et de la pensée, 
syntaxe, orthographe, grammaire …).  

• Compréhension des notions et ressources sélectionnées (identifier l’essentiel, trier et 
sélectionner les sources d’information, utiliser les termes de manière appropriée). 

• Capacité d'organiser et de relier les contenus, de tisser un fil rouge pour ordonner 
l'ensemble des savoirs/informations. 
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Cours du module Théo 

 TITRES OBJECTIFS MODALITÉS PÉRIODES 

Se
m

es
tr

e 
d’

au
to

m
ne

 

Parcours dans l’Ancien 
Testament 

Approfondir quelques thématiques 
spécifiques du Premier Testament 

TDP (3) ; 
Distanciel (3) 

6 

Initiation à la liturgie Rendre compte du sens de la liturgie 
comme structure de la foi au cœur de la 
vie chrétienne 
 

TDP (5) ; 
Présentiel (5) ; 
Distanciel (6) 

16 

Introduction à la Bible  Identifier les articulations de la Bible, 
comprendre son milieu et mettre en 
œuvre des méthodes de lecture 
 

TDP (24) ; 
Présentiel (2) ; 
Distanciel (24) 

50 

Introduction aux mystères 
chrétiens 
 

Entrer dans la théologie à travers les 
articles du Credo 

TDP (3) ; 
Présentiel 

(16) ; 
Distanciel (3) 

22 

Introduction à Vatican II + 
réception du Concile 

Saisir le contexte et les enjeux des 
grands textes conciliaires 
 

TDP (6) ; 
Présentiel (2) ; 
Distanciel (3) 

11 

L'Église aujourd'hui dans la 
société 

Situer les phénomènes religieux et les 
pratiques ecclésiales dans la complexité 
de la société 
 

TDP (9) ; 
Présentiel (4) ; 
Distanciel (9) 

22 

Colloque Handicap et Foi 
 

Sensibiliser les fidèles à la contribution 
irremplaçable au bien commun que les 
personnes en situation de handicap 
peuvent apporter 

Présentiel 16 

Se
m

es
tr

e 
de

 p
rin

te
m

ps
 

Parcours dans l’Ancien 
Testament 

Approfondir quelques thématiques 
spécifiques du Premier Testament  

TDP (12) ; 
Distanciel (12) 

24 

Introduction aux mystères 
chrétiens 
 

Entrer dans la théologie à travers les 
articles du Credo  

TDP (6) ;  
Présentiel (4) ; 
Distanciel (6) 

16 

Théologie pratique 
[également sous module 
pro] 
 

Entrer dans la théologie de manière 
inductive 

Présentiel (10) 10 

La liturgie au cœur de la vie 
chrétienne 

Se positionner face aux défis liturgiques 
contemporains en s'appuyant sur la 
théologie de la liturgie 
 

TDP (6) ; 
Présentiel (6) 

12 

Les Évangiles synoptiques Identifier les thèmes centraux des 
Évangiles synoptiques et interpréter leurs 
textes fondamentaux 
 

TDP (6) ; 
Présentiel 

(12) ; 
Distanciel (6) 

24 

Raison et foi 
 

Identifier la place et les enjeux de la 
raison dans l’acte de croire et dans 
l’argumentation théologique 

TDP (6) ; 
Présentiel (2) ;  
Distanciel (6) 

14 

Forum questions 
théologiques 

S’exercer au débat théologique et à la 
problématisation 
 

TDP (3) ; 
Distanciel (3) 6 

Session de discernement Décrire son expérience du 
discernement à partir des Apophtegmes 

Présentiel 21 
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Module Pro 

PRATIQUE ET RÉFLEXIVITÉ   

 

Présentation du module 

Ce module vise à introduire à une pratique professionnelle éclairée par une réflexion 
théologique au service d’une pastorale créative et renouvelée. 

Il a pour objectif de former des AP qui soient non seulement compétents dans l'action, mais 
aussi capables de réfléchir de manière critique, d’analyser leur propre pratique, de développer 
une capacité d'autoévaluation et d'adaptation continue au contexte professionnel. 

 

Évaluation du module 

Ce module est évalué en fin de première année. L’évaluation porte à la fois sur un travail écrit, 
déposé à l’avance, et la présentation orale de celui-ci. 

Semestre de printemps : bilan réflexif écrit et entretien individuel  

L’AP en formation fait état de ses capacités à démontrer, par un bilan réflexif, l’évolution de sa 
pratique professionnelle, et faire des liens entre théorie et pratique. Il met en évidence des 
éléments significatifs issus des cours des différents modules, de son e-portfolio ainsi que 
d’autres ressources faisant sens. 

Forme de l’évaluation :  

• L’étudiant rédige son bilan réflexif (2 à 3 pages) avec un dossier d’annexes qui le 
documente. 

• Cet écrit est rendu sous forme numérique au secrétariat dans les délais. 
• Lors d’un entretien individuel, l’étudiant présente oralement son bilan à deux évaluateurs 

à l’aide d’un support visuel de son choix. Il explicite son bilan en l’illustrant par des 
exemples concrets et des références précises issus de son dossier d’annexes. Cette 
présentation dure quinze minutes et est suivie d’un temps d’échange de trente minutes. 

 

Préparation de l’évaluation : un cours de préparation à l’évaluation a lieu au semestre de 
printemps, au sein du module Pratique et Réflexivité. 
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Critère d’évaluation : 

• Lisibilité du document "bilan réflexif" et du dossier d’annexes (clarté ; distinction des 
niveaux d’argumentation : entre description et analyse, syntaxe, …). 

• Réflexivité (description et analyse de sa pratique, démonstration de l'évolution 
professionnelle). 

• Mise en lien avec la pratique (capacité à relier des notions théoriques à la pratique, 
transfert …). 

• Identification de la sphère d’action (mise en évidence des écarts entre prescrit et réel, 
prise de conscience du périmètre de responsabilité). 

• Intelligibilité du propos (clarté d'expression, capacité de synthèse, structuration de la 
présentation, adaptabilité aux échanges, reformulation avec ses propres mots). 
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Cours du module Pro (en présentiel) 

 

 TITRES OBJECTIFS PÉRIODES 

Se
m

es
tr

e 
d’

au
to

m
ne

 

Organiser son temps et son 
travail 

Identifier ses besoins d’organisation et 
conscientiser son profil d’apprentissage 
 

4 

Ateliers Uscope et Réflexion 
sur les pratiques 
 

Mettre en œuvre une pratique réflexive 
 

8 

Introduction au volet pratique 
de la formation 

Comprendre les fondamentaux de l'approche 
compétences 
 

4 

Tutorat d’intégration  Faire un point sur l’appropriation des ressources 
proposées 
 

4 

Identité personnelle et 
narrative 

Dégager les enjeux philosophiques et 
théologiques de la question « qui suis-je » 

4 

Préparation aux évaluations 
de modules 

Acquérir les outils nécessaires à la validation des 
modules 

8 

Se
m

es
tr

e 
de

 p
rin

te
m

ps
 

Atelier : Méthodologie 
(rédaction, synthèse) 
 

Acquérir les outils nécessaires à l’élaboration des 
rendus écrits exigés par la formation 
 

4 

Tutorat d’intégration Faire un point sur l’appropriation des ressources 
proposées 

4 

Théologie pratique  
[également sous module 
pro] 

 

Entrer dans la théologie de manière inductive 10 
 

Analyse de pratique 
(collective-individuelle)  
 

Appliquer un protocole prescrit pour décrire, 
analyser et interroger sa pratique professionnelle 
et ses enjeux 

6 

Contacts adéquats et 
prévention abus sexuels, 
module I. 
 

S’approprier les connaissances et les outils de 
base en matière de prévention des abus 

4 

 

 

2h/semaine de pratique réflexive avec Uscope durant les deux semestres 
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Évaluations 1ère année : ligne du temps 25/26 
 

-  
-  
-  
-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

18.12.25 
Module 
Perso I 
Présentation 
orale 
 
 
FM/NB 
 

22.01.26 
Module 
Théo I 
Entretien 
 
 
 
PH/Al. 
Frezzato 

20.11.25 
Module 
Perso I 
Préparation 
à 
l'évaluation 
 
NB/FC 

30.04.26 
Module Pro 
Préparation 
à 
l’évaluation 
 
NB/CC 

11.12.25 
Module Théo 
I  
Préparation à 
l’évaluation 
 
 
PH et Al Fr 

E 
V 
A 
L 
U 
A 
T 
I 
O 
N 
S 

26.06.26 
Module 
Théo II 
Dépôt de 
l’écrit 
 
 
 
 

18.06.26 
Module 
perso II  
Entretien  
 
 
 
 
2 
évaluateurs 
 
 
 
 

25.06.26 
Module Pro 
Entretien 
 
 
 
 
 
CC/… 

P 
R 
E 
P 
A 
R 
A 
T 
I 
O 
N 
S 

15.06.26 
Module Pro 
Dépôt bilan 
réflexif écrit 
 
 
 
 
Éq. péd. 
 

11.06.25 
Module 
Théo II 
Session en 
plenum  
 
 

Semestre d’automne Semestre de printemps 
Fin des 
cours 
25.06.26 

05.02.26 
Module  
Théo II 
Méthodologie 
(rédaction, 
synthèse)  
 
NB/AF 

20.11.25 
Module 
Perso I 
Préparation 
à 
l'évaluation 
 
NB/FC 
 

11.12.25 
Module  
Théo I  
Préparation à 
l’évaluation 
 
 
PH/Al. Fr 

18.12.25 
Module 
Perso I 
Présentation 
orale 
 
 
 
FM/NB 
 

22.01.26 
Module 
Théo I 
Entretien 
 
 
 
PH/Al. Fr 

30.04.26 
Module Pro 
Préparation 
à 
l’évaluation 
 
NB/CC 

11.06.25 
Module 
perso  
Préparation 
perso 
 
 


